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Nifty Spot in Last Week:- 

uprmi> 23669.75 an[ n)cimi> 23415.20 ni[ Biv ji[vi mÇyi[ hti[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nifty Fut in Upcoming Week:- 

NIFTY  n)cimi> 23180 Y) 22850  ni[ strong support C[ uprmi> 23800 Y) 23900 

n&> resistance C[. 

Bank Nifty Fut in Upcoming week:- 

BANK NIFTY n)cimi> 50400  Y) 49700 ni[ strong support C[, uprmi> 54700 n&> 

resistance C[. 
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COPPER CMP(847):- GTiD[ 839 Y) 830 n) r[ºjmi>  

Kr)d) kr) Skiy  815 ni[ sl riKvi[  uprmi> 884 Y) 898 

s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRUDEOIL CMP(6746):- uCiL[  6950  n) 

r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 7050 ni[ sl riKvi n)cimi> 

6200 s&F) ni[ Biv  aiv) Sk,[ GTiD[ 6330 n) r[ºjmi> 

Kr)d) kr) Skiy 6180 ni[ sl  riKvi[  uprmi> 7000 

s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 

 

 

 

 

 

. 

 

 

SILVER CMP(89139):- uCiL[  93200 Y) 

93800 n) r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 95200 ni[ sl 

riKvi[ n)cimi> 87700 Y) 86900 s&F) ni[ Biv  aiv) 

Sk[. 

 

GOLD CMP(71584):- uCiL[  73050  n) 

r[ºjmi> v[ciN kr) Skiy 73550 ni[ sl riKvi[ n)cimi> 

70600 Y) 70000 s&F) ni[ Biv  aiv) Sk[.GTiD[ 

70000 n) r[ºjmi> Kr)d) kr) Skiy 69500 ni[ sl  

riKvi[  uprmi> 73000 s&F) ni[ Biv aiv) Sk[. 
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વાન થર્પ ર્ાસેથી એક અગત્યન ું શિક્ષણ (ભાગ:2) 

 

વેન થર્ ેમની મનેેજમેન્ટ અન ેટે્રડસપની માન્યતા ર્ર તમેના શવચારો દ્વારા વેર્ારી 
સમ દાયમાું ઉત્કૃષ્ટ યોગદાન આપ્ ું છે. ચાલો કેટલાક અન્વેષણ કરીએ. આ ભાગ 
2 માું આર્ણે તેના શવિે વધ  ઊંડાણમાું જઈશ ું 

 

 

 

 

 

 

 

3) તમારે ર્ૈસા કમાવવા માટે બજારની આગાહી કરવાની જરૂર નથી. તનેા બદલે, 
ર્ૈસા કમાવવા તમારા બહાર નીકળવાથી આવ ેછે. 

 

 

 

આ શવચાર મારા ઘણા શવદ્યાથીઓમાું દલીલને ઉત્તેજજત કરી િકે છે - ત ેર્ણ જેમણ ે
ઘણી વખત ફાઇનાન્ન્સયલ-ફ્રીડમ માટે વરે્ારનો માગપ વાુંચ્યો છે અન ે શવચારે છે 
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કે તેઓ તને ેસમજે છે. વરે્ારનો સ વણપ શનયમ છે "તમારા નફાન ેચાલવા દો અન ે
તમારી ખોટ ઓછી કરો." તનેો અન માન સાથ ેશ ું સુંબુંધ છે? સુંપણૂપર્ણે કઈ જ 
નથી. તેના બદલે, ત ેવ્યવન્થથત યોજનાનો ઉર્યોગ કરીન ેબજારોમાુંથી બહાર 
નીકળવા માટે બધ ું જ ધરાવે છે. પરૂત  ું કહ્ ું! 

 

 

 

આગળન ું ર્ેરાડાઈમ શિફ્ટ ફક્ત ત્રીજાન ું શવથતરણ છે. 

 

 

 

4) તમારે ર્ૈસા કમાવવા માટે યોગ્ય હોવ ું જરૂરી નથી. તેના બદલે, તમારે આર-
ગ ણો, અર્ેક્ષાઓ અન ેતકન ેસમજવી જોઈએ. 

 

 

 

ધારો કે તમે વધતો થટોક દાખલ કરો છો ર્રુંત   તમારા -1R ર્ોઈન્ટ ર્ર અટકી 
જાઓ છો, તો કહો કે તમારી એન્ટ્રી કકિંમતની નીચ ે $1 છે. તમ ેિેર દીઠ ડોલર 
અથવા -1R ગ માવ્યા છે. ધારો કે આ વધ  ર્ાુંચ વખત થાય. હવ ેતમન ેછ -1R 
ન કસાન થ્ ું છે. સાતમા વેર્ાર ર્ર, થટોક ઉર્ડ ેછે અન ેતમ ેતનેે $30 ના લાભ 
માટે ચલાવો છો. ત ે+30R નફો છે. +24R ના ચોખ્ખા લાભ માટે તમારી ર્ાસ ે
સાત સોદા, છ -1R ન કસાન અને એક +30R નફો હતો. ચાલો કહીએ કે તમારા 
વ્યવહારની કકિંમત પ્રશત વેર્ાર 0.5R જેટલી છે તેથી સાત વરે્ાર માટે, અમારે 
અન્ય 3.5R બાદબાકી કરવી ર્ડિે. અત્યારે ર્ણ તમારી ર્ાસે +20.5R નો ક લ 
નફો છે. જો ત ેદર સાત સોદા માટે તમારી એવરેજ છે, તો તમ ેદર મકહન ે21 
સોદા કરો તો તમે કેટલી કમાણી કરિો? તમને મકહના માટે +61.5R નો નફો થિ ે
— ભલ ેતમ ેતમારા લગભગ 14% સોદા ર્ર "સાચા" હતા. 
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જો તમ ે હજી સ ધી આ ર્રેાડાઈમ શિફ્ટ ન ક્ ું હોય, તો તમન ે કદાચ આ 
ઉદાહરણના તકપન ું ખુંડન કરવા માટેના તમામ પ્રકારના કારણો મળિે. મેં ત ેબધાને 
સાુંભળ્યા છે. ત ેબધા એવા લોકોમાુંથી આવ ેછે જેમન ેર્ેરાડાઈમ શિફ્ટમાું મ શ્કેલી 
હતી અને તેમની ન્થથશતનો બચાવ કરવાની જરૂર હતી. 

 

 

 

5) મોટા ભાગના રોકાણકારો અન ેવેર્ારીઓ જયાું તેમન ું ધ્યાન કેન્દ્ન્િત કરે છે ત ે
ર્કરબળોથી મોટા ર્સૈા કમાતા નથી. તેના બદલ,ે તમારા ઉદે્દશ્યોન ેપણૂપ કરતી 
ર્ોઝિિન સાઇઝિિંગ વ્્હૂરચના કડિાઇન કરીને અન ેતનેો ઉર્યોગ કરવાથી મોટ ું 
વળતર આવ ેછે. 

 

 

 

ચાલો ર્ાછલા મ દ્દાના ઉદાહરણમાુંથી ર્કરણામોનો ઉર્યોગ કરીએ. ધારો કે તમ ે
દરેક વેર્ાર ર્ર તમારી ઇન્ક્વટીના 0.5% જોખમમાું મકૂ્યા છે. સળુંગ છ ન કસાન 
ર્છી, તમારી ઇન્ક્વટી લગભગ 3% નીચ ેહિે. જો કે, તમારી +30R જીત્યા ર્છી, 
તમારી ઇન્ક્વટી લગભગ 12% વધી જિે. વધ માું, જો તમે ત ેપ્રકારનાું ર્કરણામો 
સાથ ેદર મકહને 21 સોદા કયાપ હોય, (તમે ર્ણ પ્રશત વરે્ાર તમારા ર્ોટપફોઝલયોના 
0.5R અથવા 0.5% ના મોટા ટ્રાન્િેક્િન ખચપ ધારી રહ્યા હોય), તો તમે એક 
મકહનામાું 30% થી વધ  વધિો. 

 

 

 

જો તમ ેબીજા ત્રણ મકહનામાું નાના ડ્રોડાઉન સાથ ેવષપમાું નવ મકહના કહી િકો, 
તો તમારી ઇન્ક્વટી વષપ માટે સેંકડો ટકા વધી જિ.ે હવે, શ ું તમે સમજો છો કે 
અમારા કેટલાક ડે ટે્રકડિંગ ક્લાયન્્સ આ પ્રકારન ું વળતર કેવી રીતે કરી િકે છે? 
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ચાલો એક ક્ષણ માટે માની લઈએ કે એક મકહનામાું ત્રણ +30R સોદા મળેવવ ું 
અસુંભશવત છે — ર્રુંત   ત ેદર મકહને સરેરાિ ત્રણ +15R સોદા વાથતશવક હોઈ 
િકે છે. અઢાર -1R સોદા અને ત્રણ +15R સોદા હજ  ર્ણ તમને દર મકહને +27R 
નો ચોખ્ખો નફો આર્િે. ત ેદૃશ્ય તમન ેદર મકહન ે13.5% વળતર આર્ ેછે અન ે
પ્રશત વરે્ાર તમારી ઇન્ક્વટીના 0.5% જોખમમાું મકેૂ છે. ચાલો અગાઉ ઉલ્લેઝખત, 
અવાથતશવક રીત ેઊંચા વ્યવહાર ખચપ ઉમરેીએ. તમે દર મકહન ે+16.5R ન ું વળતર 
મેળવિો — અથવા વષ ે99%. ફરીથી, તમે ત ેપ્રકારના નાણાું માત્ર 14% સમય 
માટે યોગ્ય છે અન ેવેર્ાર દીઠ તમારી ઇન્ક્વટીના 0.5% કરતાું વધ  જોખમમાું 
મકૂિો નહીં. 

 

 

 

જો તમ ેઆ અંશતમ ર્રેાડાઈમ શિફ્ટ ન ક્ ું હોય, તો તમને ઘણી બધી ખામીઓ 
જોવા મળિ ેઅન ેતમન ેતમારી ન્થથશતને સમથપન આર્વા માટે તકપ ર્ણ મળિે. 
ત ે ઠીક છે - ત ેએવા લોકોને ર્રેિાન કરત ું નથી કે જેઓ "યોગ્ય" હોવાની 
જરૂકરયાત છોડીન ેશનયશમતર્ણે મોટો નફો કરે છે. 

 

તમારા બોક્સની બહાર નીકળવ ું - તમારી ર્ોતાની ર્રેાડાઈમ શિફ્ટ બનાવવા 
માટેની તકનીકો 

 

હ ું તમન ેજે મહાન કૌિલ્યો આર્ી િક ું તેમાુંથી એક છે તમારી ર્ોતાની ર્રેાડાઈમ 
શિફ્ટ કરવાની ક્ષમતા — તમ ેતમારા શવચાર દ્વારા તમારી જાતને જે બૉક્સમાું 
મકૂ્યા છે તેને જોવા માટે. એકવાર તમ ેત ેકરી લો, ર્છી તમ ેબહાર નીકળી િકો 
છો. તમારામાુંના જેઓ મહત્તમ લાભ મળેવવા ઈચ્છે છે અન ેખરેખર "ચુંિ ર્ર 
જવા" ઈચ્છે છે તેમના માટે અહીં તમારા ર્ોતાના નમનૂારૂર્ ર્કરવતપનો બનાવવા 
માટેનો ર્ાુંચ-ર્ગલાુંનો કાયપક્રમ છે. 
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ર્ગલ ું 1: તમે કોણ છો અન ેતમે શ ું કરી રહ્યા છો તે બહ શવધ િન્દ્ષ્ટકોણથી તર્ાસો. 

 

 

 

NLP (ન્્ રો-ઝલિંન્ગ્વન્દ્થટક પ્રોગ્રાશમિંગ) સચૂવે છે કે દરેક ઘટનાના ઓછામાું ઓછા 
ત્રણ ર્કરપ્રકે્ષ્યો છે: 

 

 

 

1. તમારો ર્કરપ્રકે્ષ્ય, 

 

2. અન્ય સામલે વ્યન્ક્તનો ર્કરપ્રકે્ષ્ય, અન ે

 

3. શ ું થઈ રહ્ ું છે ત ેજોતા બહારના શનરીક્ષકનો ર્કરપ્રકે્ષ્ય. 

 

 

 

તમ ેઆ શિફ્ટ ર્ર કામ કરી િકો ત ેએક સરળ રીત એ છે કે બહારના શનરીક્ષકનો 
ર્કરપ્રેક્ષ્ય લેવો અન ે માત્ર દરેક કદવસ, કદવસના અંતે, બહારના વ્યન્ક્તના 
ર્કરપ્રેક્ષ્યથી કરપલ ેકરવ ું. જો તમ ેસતત બ ેઅન ેત્રણ િન્દ્ષ્ટકોણથી તમારી જાતન ે
અવલોકન કરો છો, તો તમારામાું અદ્ભુત ફેરફારો થિ ેઅન ેતમે ખબૂ જ જલ્દી 
તમારા બોક્સમાુંથી બહાર નીકળી િકિો.  


